
SD-DB-2025 

Proef 2a Dressuurtalent  
B+10 / L1 / L2 – vanaf 7 jaar e.o. 

M1 – vanaf 5 jaar e.o 
Doorzitten en/of lichtrijden in draf 

- Tenzij in de proef anders is aangegeven, dient elke opdracht 1x te worden uitgevoerd. 

- Daar waar staat: stap – draf – galop, wordt bedoeld: arbeidsstap - arbeidsdraf – arbeidsgalop. 

 

▪ Binnenkomen op de aangegeven plek en de pony’s rustig de baan laten verkennen 

▪ Op instructie van de omroeper: beginnen in draf op de linkerhand 

▪ Lange zijde H-K overgang naar stap en na enkele stappassen weer een overgang naar draf 

▪ Op de lange zijde tussen F-M volte 10 tot 12 meter 

▪ Op de lange zijde tussen H-K minimaal 20 meter schouderbinnenwaarts 

▪ Op de diagonaal van F naar H van hand veranderen in middendraf 

▪ Op de lange zijde tussen K-H een overgang maken naar stap en na enkele stappassen weer een 

overgang naar draf maken. 

▪ Op de lange zijde tussen M-F een volte 10 tot 12 meter 

▪ Op de lange zijde tussen K en H minimaal 20 meter schouderbinnenwaarts 

▪ Bij B op de grote volte en op de volte na E in de rechter galop aanspringen, vervolgens de volte 

1x  rond, daarna bij E hoefslag volgen 

▪ Op de lange zijde tussen K en H middengalop (v.a. M2 uitgestrekte galop) 

▪ Op de lange zijde tussen M-F een volte 10 tot 12 meter 

▪ Over de korte diagonaal van K naar B van hand veranderen en vanaf M2 daarbij gedurende 3 

galopsprongen de handen naar voren brengen over de manenkam (überstreichen) waarbij de 

pony in dezelfde houding, verzameling en cadans galoppeert. Allen: Daarna doorgaan in 

contragalop. 

▪ Korte zijde bij C overgang draf 

▪ Op de lange zijde tussen H-E overgang naar stap en E-K middenstap 

▪ A-X-A grote volte in stap en pony weer in de hand stellen, vervolgens op de volte via max 5 

drafpassen een overgang maken naar de linkergalop, en bij A de hoefslag volgen.  

▪ Op de lange zijde H-K middengalop 

▪ Op de lange zijde tussen F-M volte van 10 tot 12 meter 

▪ Over de korte diagonaal van H naar B van hand veranderen en doorgaan in kort stukje 

contragalop. 

▪ Korte zijde bij A overgang draf 

▪ Bij E-B-E een grote volte en op de volte de pony de hals laten strekken; daarna 2x volte rond 

mét halsstrekken 

▪ Daarna op de volte een overgang maken naar stap en daarbij de pony de hals laten strekken in 

stap. 

▪ Op instructie van de voorlezer stellen de combinaties zich netjes op op de E-B-lijn met het 

gezicht richting het publiek. De jury zal een korte terugkoppeling geven. 

▪ De voorlezer geeft het teken dat de combinaties weer mogen gaan stappen om gezamenlijk de 

rijbaan te verlaten. 

 

 



SD-DB-2025 

Proef 2b Dressuurtalent 

M2 – vanaf 5 jaar e.o.  ||  Z1 / Z2 – vanaf 6 jaar e.o. 

Doorzitten en/of lichtrijden in draf 

- Tenzij in de proef anders is aangegeven, dient elke opdracht 1x te worden uitgevoerd. 

- Daar waar staat: stap – draf – galop, wordt bedoeld: arbeidsstap - arbeidsdraf – arbeidsgalop. 

 

▪ Binnenkomen op de aangegeven plek en de pony’s rustig de baan laten verkennen 

▪ Op instructie van de omroeper: beginnen in draf op de linkerhand 

▪ Lange zijde H-K overgang naar stap en na enkele stappassen weer een overgang naar draf 

▪ Op de lange zijde tussen F-M volte 10 tot 12 meter 

▪ Op de lange zijde tussen H-K minimaal 20 meter schouderbinnenwaarts 

▪ Op de diagonaal van F naar H van hand veranderen in uitgestrekte draf. 

▪ Op de lange zijde tussen K-H een overgang maken naar stap en na enkele stappassen weer een 

overgang naar draf maken. 

▪ Op de lange zijde tussen M-F een volte 10 tot 12 meter 

▪ Op de lange zijde tussen K en H minimaal 20 meter schouderbinnenwaarts 

▪ Bij B op de grote volte en op de volte na E in de rechter galop aanspringen, vervolgens de volte 

1x  rond, daarna bij E hoefslag volgen 

▪ Op de lange zijde tussen K en H uitgestrekte galop 

▪ Op de lange zijde tussen M-F een volte 10 tot 12 meter 

▪ Over de korte diagonaal van K naar B van hand veranderen en daarbij gedurende 3 

galopsprongen de handen naar voren brengen over de manenkam (überstreichen) waarbij de 

pony in dezelfde houding, verzameling en cadans galoppeert. Daarna doorgaan in contragalop. 

▪ Korte zijde bij C overgang draf 

▪ Op de lange zijde tussen H-E overgang naar stap en E-K uitgestrekte stap 

▪ A-X-A grote volte in stap en pony weer in de hand stellen, vervolgens op de volte vanuit stap 

een overgang maken naar de linkergalop, en bij A de hoefslag volgen.  

▪ Op de lange zijde H-K uitgestrekte galop 

▪ Op de lange zijde tussen F-M volte van 10 tot 12 meter 

▪ Over de korte diagonaal van H naar B van hand veranderen en daarbij gedurende 3 

galopsprongen de handen naar voren brengen over de manenkam (überstreichen) waarbij de 

pony in dezelfde houding, verzameling en cadans galoppeert. Daarna doorgaan in contragalop. 

▪ Korte zijde bij A overgang draf 

▪ Bij E-B-E een grote volte en op de volte de pony de hals laten strekken; daarna 2x volte rond 

mét halsstrekken 

▪ Daarna op de volte een overgang maken naar stap en daarbij de pony de hals laten strekken in 

stap. 

▪ Op instructie van de voorlezer stellen de combinaties zich netjes op op de E-B-lijn met het 

gezicht richting het publiek. De jury zal een korte terugkoppeling geven. 

▪ De voorlezer geeft het teken dat de combinaties weer mogen gaan stappen om gezamenlijk de 

rijbaan te verlaten. 
 


